
12.11.2024. zalewajka 300, potrawka meksykańska z warzywami 100/100, ryż 200, 

kompot, 

Gluten, mleko,  

13.11.2024.  pomidorowa z ryżem zabielana 300, filet rybny panierowany 100, 

ziemniaki 200, surówka z kapusty małosolnej 100, kompot, 

Gluten, seler, mleko, 

ryba, 

14.11.2024. kasza manna na rosole 300, kotlet mielony wieprzowo-wołowy 100, 

ziemniaki 200, surówka z marchewki 100, kompot, 

Gluten, seler, mleko, 

jaja, 

 15.11.2024. barszcz czerwony z ziemniakami 300, makaron z serem i jogurtem 

200/100/50, kompot, 

Gluten, mleko, 

18.11.2024 kapuśniak z białej kapusty z ziemniakami 300, spaghetti, sos boloński z 

mięsa wołowego z pomidorami 200/100/50, kompot, 

Gluten, seler,  

19.11.2024. pomidorowa z makaronem 300, nuggetsy z indyka pieczone 100, ziemniaki 

200, surówka z marchewki i selera 100, kompot, 

 Seler, gluten, jaja, 

20.11.2024. zupa ziemniaczana 300, pulpet, sos koperkowy 100/50, kasza pęczak 200, 

ogórek kiszony 100, kompot, 

Gluten, seler, mleko, 

jaja, 

21.11.2024. rosół z makaronem 300, kurczak pieczony 100, ziemniaki 200, surówka 

wielowarzywna100, kompot, 

Gluten, mleko,  

22.11.2024. zupa ogórkowa z ziemniakami 300, pierogi leniwe 200, masło, cukier, 

cynamon, kompot, 

 Gluten, seler, 

mleko, jaja, 
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